
LATTANTI Dal 7 ottobre 2024 al 6 dicembre 

Lunedi' Martedi' Mercoledi' Giovedi' Venerdi'
Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

7 OTTOBRE Pollo frullato Formaggio spalmabile Pesce frullato Ricotta Uovo (a chi lo ha inserito)

18 NOVEMBRE Pane/frutta Grissini/frutta Pane integrale/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: frutta fresca Merenda: budino alla vaniglia Merenda:frullato di frutta Merenda: yogurt Merenda: succo e grissini

Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

14 OTTOBRE Pesce frullato Pollo frullato Ricotta Uovo (a chi lo ha inserito) Lonza frullata

25 NOVEMBRE Pane/frutta Pane ai cereali /frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: pane e formaggio spalmabile Merenda: frullato di frutta Merenda: yogurt Merenda: latte e biscotti Merenda: frutta

Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

21 OTTOBRE Ricotta Pollo frullato Pesce frullato Uovo (a chi lo ha inserito) Manzo frullato

02 DICEMBRE Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: yogurt Merenda: frutta Merenda: focaccia dolce Merenda: succo e grissini Merenda: frullato di frutta

Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

28 OTTOBRE Uovo (a chi lo ha inserito) Formaggio spalmabile Merluzzo frullato Lonza frullata Pesce frullato

Pane integrale/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: yogurt Merenda: frutta Merenda: latte e biscotti
Merenda: grissini e formaggio 

spalmabile
Merenda: frullato di frutta

Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

4 NOVEMBRE Philadelphia Tacchino frullato Uovo (a chi lo ha inserito) Merluzzo frullato Pollo frullato

Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: succo e grissini Merenda: frutta Merenda: budino alla vaniglia Merenda: frullato di frutta Merenda:yogurt

Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale Passato di verdure/brodo vegetale

Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali Pastina/crema ai cereali

11 NOVEMBRE Ricotta Lonza frullata Pesce frullato Carne frullata Uovo (a chi lo ha inserito)

Pane ai cereali/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta

Merenda: frutta fresca Merenda: yogurt Merenda: torta Merenda: frullato di frutta Merenda: succo e grissini

Ogni giorno vengono forniti pane fresco a ridotto contenuto di sale e frutta fresca di stagione.                                                       

SETTIMANA  4

SETTIMANA  5

SETTIMANA  6

SI INFORMANO I CONSUMATORI ALLERGICI O INTOLLERANTI, O CHI PER ESSI (GENITORI O FAMILIARI, ETC.),  CHE NEGLI ALIMENTI E NELLE BEVANDE PREPARATI E SOMMINISTRATI POSSONO ESSERE CONTENUTI UNO O PIÙ DEI SEGUENTI 

ALLERGENI  COME INGREDIENTE O IN TRACCE DERIVANTI DAL PROCESSO PRODUTTIVO: cereali contenenti glutine, frutta a guscio, crostacei, sedano, uova, senape, pesce, semi di sesamo, arachidi,  anidride solforosa e solfiti, soia, 

lupini, latte, molluschi e loro derivati.

MENU AUTUNNALE ASILO NIDO

SETTIMANA  1

SETTIMANA  2

SETTIMANA  3


